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పరిచయమే అక్కరలేనిది - అమ్మ 
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“అమ్మ” - పరిచయమక్కరలేని ఏకైక వ్యక్తి, పదం. సృష్టికర్తగా, స్థితి కర్తగా, ప్రళయ కర్తగా (నిద్రపుచ్చుతోంది 
కనుకు ఆమె పరబ్రహ్మ స్వరూపిణి, పిత్యబుణాన్ని తీర్చుకోవచ్చు కానీ, మాత్య బుణం తీర్చుకోవడం సాధ్యం కాదని 

“అమ్మ” - ఓదార్చు, ధైర్యం, అప్కాయత, ప్రేమ మరియు ఆశీస్టుల కలబోత. అట్టి అమ్మతనానికి శ్లోకరూప పట్టాభిషేకమే 
“మాత్యషోడశి”. ప్రతి శ్లోకానికి “బాపుగారు గీసిన బొమ్మలు మనసుని ఆర్జతతో నింపేస్తాయి. 

ఈ శ్లోకాలను హృద్యమైన తాత్సర్యంతో, బాపుగారి బొమ్మలతో, నా వ్యాఖ్యానంతో గ్రంథరూపంలో తేవడానికి శ్రీ 
వరప్రసాద్‌ రెడ్డి గారు చేస్తున్న యీ ప్రయత్నం పరమ సంతోషదాయకం. 

శ్రీ వరప్రసాద్‌ గారు సహజంగా మాత్య, పిత్య భక్తి పరాయణులు. 

ఈ పుస్తకాన్ని చదవడం, సంస్కారాన్ని పెంచి, మనిషి - మనిషిగా బ్రతకటానికి మార్గం సుగమం చేస్తుందనడం 
నిస్టందేహం. 

ఈశ్వరానుగ్రహంతో శ్రీ వరప్రసాద్‌ గారు మరిన్ని సత్కార్యాలు చేయాలని ఆశిస్తూ... 


కాకినాడ బుధజన విధేయుడు 
28 జూన్‌14 చాగంటి కోటేశ్వర శర్మ 


తల్లీ నిన్ను దలంచి... 





అమ్మ గురించి భారతీయ ఆర్షధర్మం ఎంత అద్భుతంగా చెప్పిందో... అమ్మ గురించి బాపుగారూ 
అంత గొప్టగానే బొమ్మ కట్టారు! 

వాయుపురాణాంతర్గత శ్లోకాలకి ఆయన గీసిన బొమ్మలు కుంచెతోగాక... హృదయంతో 
గీసినట్టున్నాయ్‌. 

.. మనకి గోరుముద్దలు తినిపించిన కన్నతల్లికి మనం పిండ ప్రదానం ఎందుకు చెయ్యాలి 
అన్న సంగతిని గుండెని పిండేలా... చిత్రించారు! 

ఈ అమ్మ బొమ్మల పుస్తకాన్ని కళ్లు తడవకుండ తిప్పడం అసాధ్యం (మానవాతీతులకు తప్ప...) 


వరప్రసాద్‌ ధన్యులు. 


హైదరాబాద్‌ భవటియుడు 
7 ఆగష్టు 14 తనికెళ్ల భరణి 


జన్లనివ్పడమే కాదు జన్మంతా యిస్తూ వుండేదే - అమ్మ 
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మన భారతీయ సంస్కృతి మొత్తం మాత్యసంస్కృతి 

నదులను స్తీమూర్తిగా, మాతగా పూజిస్తాం! 

గోవును గోమాతగా కొలుస్తాం! 

భూమిని భూమాతగా కీర్తిస్తాం 

మన దేశాన్ని భరతమాతగా ఆరాధిస్తాం 

మాత్యమూర్తిలోనే యీ సకల చరాచరస్యష్టి యావత్తు స్యష్టింపబడింది. 


'“అమ్మ'* - ప్రతి శిశువు నోటి వెంట వచ్చే తొలి పలుకు 

ఈ రెండక్షరాలు అమ్యతబిందువులు - ఆత్మీయతా సింధువులు 

అమ్మకు నిండైన నిర్వచనం - 

- పగలూ రాత్రీ అనక, విశ్రమంచక కన్నవారికోసం పరిశ్రమించే ప్రాణి యంత్రం. 
హృదయంతో ఎవ్వరూ మాట్లాడలేరు - ఒక్క అమ్మతప్ట ! 


అమ్మది షరతుల్లేని ప్రేమ - 

అమ్మది ప్రతిఫలం ఆశించని సేవ - 

గర్భన్థశిశువుకు తన ఊపిరి, తన ఆహారం పంచే త్యాగం - 
పొత్తిళ్లలోని పాపకు తన స్తన్యమిచ్చి జీవం పోసే దేవత 


తొలిగోరు ముద్దలు తినిపించి కడుపు చల్లపరుస్తుంది 
తొలిపలుకులు నేర్పించి, పలికించి మనసు వికసింపచేస్తుంది 


సహనానికి భూదేవి - వాత్సల్యానికి ఆకాశం - సేద తీరడానికి వేసవి వెన్నెల 
అమ్మంటే ఓ తరంగం - నిరంతర ప్రవాహం - నిత్య పరిమళం 
అమ్మంటే పచ్చగా పండి ఒరిగిన చేను 


అమ్మంటే నిండుగా పండిన రసాల మామిడి తోట 


అమ్మంటే పోతన 'మందార మకరందంి 
అమ్మంటే కృష్ణశాస్త్రి 'కవితా కల్హారం” 
అమ్మంటే నారాయణరెడ్డి 'రసరమ్మ గీతం 


నిజానికి అవేవీ టిటు రావు అమ్మకు - 
అమ్మలాంటిది ఎవరంటే ఒకే ఒక్కఅమ్మే! అంతే! 
అమ్మకు బుణం తీర్షుకోలేము - 

అమ్మకు అమ్మైపుడితే తప్ప ! 

అమ్మకు జేజేలు ! 


హైదరాబాద్‌ భవటియుడు 
1 ఆగష్టు 14 వరప్రసాద్‌ రెడ్డి 





సర్ష్యీణ ఫరళే ముఃషం విషమే *హిమ వ్‌ష్క్మీ9ి 
తన నిష రుణార్భిం కూస్ట్రీరిఈంరి దివట్యురారి 


గర్భం ధశించళురు దుష్యం. దస తోడు అసుచుదిసుడు 
వేంకూద నీడకడం అంత్‌ న్నర్భం .ఈశర్టంకరగిలానినందుకు 
ర్రతిని ఈ రూర్చువిండాన్ని సకస, విడు 


గర్భిణిది ఒక రకమైన కష్టం కాదు, నెలలు 
గడిచిన కొద్దీ ఆమె రూపు మారిపోతుంది, 
శరీరం భారమవుతుంది, స్నానం, పానం, 
వస్త్రధారణ అన్నీ అవస్థలతో కూడుకున్నవే. 
పండగైనా, ఉత్సవం జరిగినా యింట్లో 
అందరూ బయటకు వెళ్లినపుడు ఆమె ఒక్కతె 
యింట్లో వుండిపోతుంది. పడుకోవడానికి 
కూడా అవస్థ పడుతుంది. అడుగు తీసి అడుగు 
వేయడం కష్టం. మెట్లు ఎక్కలేదు, దిగలేదు. 
నేల ఎగుడు దిగుడుగా వుందేమో, 
కంటకావృతంగా వుందేమో, శిలామయంగా 
వుందేమో, నాచుతో పాకుడుపట్టి వుందేమో, 
తను జారిపడితే కడుపులోని శిశువుకి ఏమైనా 
అవుతుందేమోనన్న భయంతో ఆమె చూసుకుని 
చూసుకుని నడవాలి. కానీ ఎత్తయిన కడుపు 
కారణంగా ఆమెకు భూమి కనబడదు. 

“అమ్మా, నీవు నాకోసం అటువంటి కష్టం 
పడ్డావు. అసలు గర్భం ధరించడమంటేనే 
మనుగడకే ముప్పు తెచ్చుకున్నట్లు...! భూమిపై 
నడిచేటప్పుడు మరింత కష్టం. నాకోసం అవన్నీ 
సహించిన తల్లీ, నీవు దేవుడితో సమానం” అని 
చెప్తూ శిశువు పాదాభివందనం చేస్తున్నట్లు బాపు 
గీశారు. ఆమె కాలికున్న మట్టెలు, మంజీరాలు 
ఆమె సౌభాగ్యత్వాన్ని, చుట్టూ వున్న పద్మాలు 
లక్ష్మీత్వాన్ని సూచిస్తున్నాయి. 

గుడిలోని దేవత వున కోనం 
మాతృమూర్తిగా నడిచివస్తోంది. ఆమె మార్గంలో 
కొండలున్నాయి, రాళ్లున్నాయి. అయినా 
మనకోసం దిగి వస్తోంది. ఒక జీవి గత జన్మల 
పాపాలను ప్రక్షాళన చేసుకుని సత్మార్యాలు 
చేయడానికి యీ జన్మలో తల్లి కడువున 
పుడతాడు. అతని పాలిట అది గర్భాలయమే. 


యశ్‌ కృత్తోన ఛం8ి, రావత్‌ రూర్రున్సీ *నింత్‌చం 
తీస్తు శిష్చ్రముకార్ళియు యార్టీసింయం దటి ష్యురాం 
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ఇసుఓలు $కువ€ి తర్హిటఎంతీతో ూధండురుంది. 


అిటురం[3-వంత $ వినింవిశందుకు ప్రతిగా 


ఈకూక్పృలంచాన్మ్న సక సమిల్పుసున్నిను 


బిడ్డ ఎలా పుట్టినా తల్లికి సమ్మతమే. 
వికలాంగుడైనా, బుద్ధిమాంద్యం కలవాడైనా 
లోకానికి అంతటికీ బరువుగా తోచినా తల్లికి 
మాత్రం భారం కాడు. వాడెలా బతుకుతాడోనని 
జీవితాంతం చింతిస్తుంది. బిడ్డ ప్రయోజకుడై 
మణులు, మాన్యాలు సంపాదించినా తల్లి ఏమీ 
కోరదు. వాడు ఆరోగ్యంగా, సంతోషంగా వుంటే 
చాలనుకుని తృప్తి పడుతుంది. 

“అమ్మా పుట్టింట్లో నిన్ను అల్లారుముద్దుగా 
పెంచారు. అత్తింట్లో కూడా నువ్వు అందరికీ 
(పేమాస్పదురాలివే. అందరి మన్ననలూ 
పొందినదానివే. అయినా కేవలం సంతానం 
కలగలేదన్న కారణంగా నువ్వు దుఃఖించావు. 
పిల్లలు పుడితేనే జన్మ సార్ధక్యం అనుకున్నావు. 
నేను ఎటువంటి వాడినో, నా గుణం 
ఎటువంటిదో నీకు తెలియదు. అయినా 
నాకోసం పరితపించావు. నేను బయటకు రాక 
ఏడిపించాను. క్షమించమ్మా అనే భావాన్ని 
వ్యక్తీకరించడానికి బాపు శిశువు తల్లిని 
ఓదారుస్తున్నట్లుగా చిత్రీకరించారు. 

అంలేకాదు, ఆ తల్లి చింతను అద్భుతంగా 
చిత్రీకరించారు. శోకకారణం లోపల వుంది 
కాబట్టి ఆమె పెద్దపెద్ద కళ్లను కిందకు వాల్చి 
అశుబిందువులను రాలుస్తోంది. జుట్టు పాయ 
మొహంపై పడుతోంది. నిజానికి కన్నీళ్లు 
తండవాల్సింది బ్లోర్త, తలిదండులు, 
అత్తమామలు. కానీ యిక్కడ శిశువు చేత ఆ 
పని చేయిస్తున్నారు బాపు. 

ఆ తుడవడంలో కూడా ఆమె చిబుకాన్ని 
ఒక చెత పట్టి, మరొక చేతి వేళ్లతో ఆమె బుగ్గలు 
రాస్తున్నాడు. శిశువు చేతులకు మాత్రమే యిక్కడ 
ప్రాధాన్యత. మొహం లేదు. ఆ మొహం నాది, 
మీది, అందరిదీ..! 





యూర కూసి సీతం కళ్ళం శేదనా ప్రనతేరుచీ 
Bhp నిష్టుముణల్గియ, మార్చలింటం దదిటుకం 


లతల ల్షంతం 3 క్షం 6520న $ంచుటు 
శ్రీను ఈ రూర్ట్రలించాన్ని భక ఫరుల్చి జ్రల్నమి 


ఐదవ నెల దాటిన తర్వాత నుండి తల్లి 
విన్న విషయాలన్నీ కడుపులో బిడ్డ గ్రహించి 
సంస్కారాన్ని అలవర్చుకుంటాడు. అప్పుడు 
నేర్చిన సంస్కారమే అతని జీవనయానానికి 
చుక్కానిగా మారుతుంది. సత్మార్యాలు చేసి 
శివసాయుజ్యం పొందగలిగే సద్బుద్దిని 
(ప్రసాదిన్తుంది. బిడ్డకు ఆ నంస్మారం 
అలవడడానికి ఆమె ఓపిక లేకపోయినా 
పురాణ[శ్రవణానికి వెళుతుంది. నెలలు నిండిన 
కొద్దీ (శ్రమకు ఓర్వలేక యింట్లో వుండిపోయినా 
మంచి విషయాలు వింటుంది. 

మాసాలు నిండుతున్న కొద్దీ పొట్ట బరువు 
పెరుగుతుంది. గరిమనాఖి స్థానం మారి 
విపరీతమైన నడుం నొప్పి కలుగుతుంది. దాన్ని 
నివారించడానికి ఆమె భుజాలు వెనక్కి విరిచి 
నడుముకు ఆసరాగా నిలుపుతుంది. బాధను 
ఓర్చుకోవడానికి ముఖాన్ని పైకెత్తుతుంది. 

పురుషుడైన బాపు గర్భిణి శరీరంలోకి 
పరకాయప్రవేశం చేసి, ఆ భావాన్ని ఆవాహన 
చేసుకుని తన కుంచెలో బంధించారు. శ్రమతో, 
స్వేదంతో తడిసిన ఆమె జుట్టు పాయ 
కళ్లమీదుగా చెంపలమీదకు పడుతూంటే 
చూసినవారు సైతం సహానుభూతి పొందుతారు. 

“అమ్మా, నెలలు దాటుతున్నపుడు క్లేశం 
అనుభవిస్తూ మృత్యువు నీడలోకి చేరావు. నీ 
ప్రాణాన్ని నిలబెట్టవలసిన నేను లోపల ఏ 
స్థితిలో వున్నానో, నా రూపురేఖలు ఎలా 
వున్నాయో నీకు తెలియకపోయినా నాకోసం 
యింత కష్టాన్ని అనుభోవించావు. 
తలకిందులుగా తపస్సు చేసినా నేను నీ 
బుణాన్ని తీర్చుకోగలనా అమ్మా అని శిశువు 
ప్రార్థించినట్లు చిత్రీకరించారు. 


లంపుష్టేదినయే రాస అత్యంతం రూరీ పీడనం 
తగి రిచ్భ్రకులాక్యియు మూర్చపిందం దదివ్చ ఈం 





ఓదిశెంణ శింటిన శక్వీక, శర్ణివ్షైన భక ఎప్కీన కర్చం 
కంRంిఫీందుక్‌ కుతిగా ఈ తూర్భపిందుం 
నకు సతుల్వ్వృమై న్నను 


పదవ నెల వచ్చేటప్పటికి తల్లి పడే 
పరివేదన వర్ణనాతీతం. అయినా ఆమెకు 
వంశాంకురం ఎదుగుతున్నాడన్న సంతోషం 
లోలోపల కలుగుతూంటుంది. బాధ, సంతోషం 
రెండూ మొహంలో కదలాడుతూండగా 
పూర్ణగర్భిణి వీపు ఏ గోడకో, ఏ చెక్కకో వాల్చి, 
గుండెలను వెనక్కి కడుపును ముందుకు నెట్టి 
కటిక నేలపై కూర్చోవడాన్ని వైద్యులు 
“మాతృత్వపు శోభ ((ఫైడ్‌ ఆఫ్‌ మదర్‌హుడ్‌) గా 
వర్ణిస్తారు. 

ఆమె పాదాలు రెండూ ఒక చోట చేర్చి 
కూర్చోలేదు. అందువలన ఒక కాలు చాచి, 
మరొక కాలును అస్తవ్యస్తంగా వుంచుకుని 
ఉపశాంతి పొందుతుంది. ఆ భంగిమను బాపు 
అద్భుతంగా పట్టుకున్నారు. కుడిచేతిని 
ఆసరాగా చేసుకుని, ఎడమచేతితో కడుపు 
నిమురుకుంటూ, తనివితీరా చూసుకుంటూన్న 
తల్లి పాదాలకు శిశువు నమస్మరిస్తున్నాడు. 
శృంగేరిలో యిటువంటి విగ్రహమే వుంది. 
పరమశివుడు ఒక కాలు చాచి కూర్చుని 
వుందగా నందీశ్వరుడు మనుష్యరూపంలో 
ఆయన పాదాన్ని రెండు చేతులా పట్టుకుని 
కళ్ల కద్దుకుంటూ వుంటాడు. 

బాపు యిక్కడో చమత్కారం చేశారు. 
పరికించి చూస్తే పిల్లవాడు తల్లి పాదంపై 
తలవాల్చి పడుక్కున్నట్టు తోస్తుంది. పిల్లవాడు 
తన చుట్టూ తిరుగుతూంటేనే తల్లికి శాంతి, 
అమ్మను తాకుతూ, ఆమె చీరచెంగుతో 
ఆడుకుంటూ వుంటే పిల్లవాడికి ప్రశాంతి. అమ్మ 
స్పర్శే కాదు, ఆమె కట్టివిడిచిన చీరలతో కుట్టిన 
బొంతపై పడుకున్నా మనసుకెంతో హాయి. 
ఈ బొమ్మ చూడగానే బాల్యంలో మా అమ్మ 
మెట్టెలు నా నుదుటిని నొక్కుతుండగా ఆమె 
పాదాలపై నిద్రించిన ఘట్టం గుర్తుకు వచ్చింది. 


రాదిళ్యం కాడయేత్‌ వృత్త ఉధన్భాః 6శిరేదనం 
తను నీర్చ్రయ ఇాళ్ళియ ,తూర్భువిందం దవర్యురూం 





ర్ల జిక కర్టంకీలునుతుందన్నీ అంచన తశ, 
pM యట ఏటన తర్వత కూడా 
రిల్తకోతనుీందుకు పుతినా భేకు ఈటిర్తృరి మన్ని ఫకుక్కున్నిదు 


అమ్మ కంటె పూజనీయమైనది లేదు. కానీ 
కడుపులోని బిడ్డ చేసేదేమిటి? తన్నడం! 
లోకంలో ఎవరి చేతనైనా తన్నులు తింటే 
అవమానంగా భావించి జీవితాంతం 
బాధపడతాం. కానీ తల్లి యీ తాపులకు 
పులకిస్తుంది. బిడ్డ తనకు సత్మారం చేసినట్టు 
భావిస్తుంది. చిరు ప్రాణికి గర్భాలయంలో 
ఆశ్రయమిస్తే ప్రతిగా వాడు యిచ్చే బహుమతి 
యిదా? అని ఫిర్యాదు చేయదు. గొప్పగా, 
గర్వంగా తన తల్లికి చెప్పుకుంటుంది. 

ఇరుకు ప్రదేశం కాబట్టి అటుయిటు 
కదిలేందుకు అవకాశం లేక కడుపులో వుండగా 
తన్నాడనుకుని సరి పెట్టుకున్నా, బయటకు 
వచ్చాక మాత్రం తన్నలేదా? పాలు తాగుతూనే 
గుండెల్ని తంతాడు. ఆమె పరమపవిత్రంగా 
ఎంచే మంగళసూత్రం పట్టుకుని ఆటలాడాదు. 
తల్లి కోపం తెచ్చుకుందా? లేదే! ఆ పాదాల్ని, 
చేతుల్ని ముద్దాడింది. అడుగులు వేయడం 
రాగానే పరిగెట్టుకుని వచ్చి దబ్బున మీద పడితే 
చీదరించుకుందా? అబ్బే! 

పిల్లవాడు కాలితో తన్నుతూ వుంటే 
మురిపెంగా చూసుకుంటున్న తల్లి చిత్రాన్ని 
బాపు కొద్దిగా పైకెత్తిన మోముతో (బాధతో 
వున్నపుడు ఎత్తినంత పైకి కాదు, గమనించండి) 
నొక్కిపెట్టిన పెదాలతో, ఉబికిన బుగ్గలతో 
ఆస్వాదిస్తున్న దృశ్యం అపూర్వం. తన చేతులతో 
ఒక అపురూపమైన వస్తువునో, పూలపొట్లాన్నో 
పట్టుకున్నంత సున్నితంగా బిడ్డను పట్టుకుంది. 
పిల్లవాడి తాపుల ద్వారా పొందుతున్న 
అనుభూతిని మెదడులో నిక్షిప్తం చేసుకోవడానికి 
కాబోలు మూసుకున్న ఆమె కనుల సోయగం 
సౌందర్యలహరే కదా! ఈ దృశ్యం చూసినపుడు 
అమ్మ మన పట్ల చూపిన జెదార్యం గుర్తుకు 
వచ్చి కళ్లు చెమరుస్తాయి. 


ప్రసవమంటేనే పునర్జన్మ తర్వాత మాత్రం 
విశ్రాంతి వుంటుందా? “బెడ్‌ రెస్ట్‌ అనే మాట 
తల్లికి ఎప్పుడూ అన్వయించదు. నవజాత 
శిశువు రాత్రి నిదురించడు. ఉత్తిపుణ్యానికి 
ఏడుస్తాడు. వేరే ఎవరెత్తుకున్నా ఊరడిల్లడు. 
తల్లి స్పర్శ తప్ప వేరెవరిదీ అంగీకరించడు. 
తల్లికి రాత్రి నిద్ర వుండదు. తట్టుకునేందుకు 
ఒంట్లో శక్తి వుండదు. 

(పసవంలో నెత్తురు చాలా పోతుంది. 
శరీరం శిథిలమై పోతుంది. గర్భాశయం 
సాదారణ వరిమాణానికి చేరేవరకు 
కోలుకోదు. తనకు యిష్టమై నవి, తన 
ఆరోగ్యానికి కావలనినవి సేవించలేదు. 
తనేదైనా తింటే తన పాలు తాగే బిడ్డకు 
పదదేమోనని భయం. బిడ్డకు రోగం వస్తే తల్లి 
= పథ్యం చేయాలి. 

కావాలనుకున్నా తల్లి తినలేదు, గారాబం 
చేసి పెట్టినా బిడ్డ తినడు. బతిమాలగా నాలుగు 
ముద్దలు తింటే తన కడుపు నిండినంత 
సంతోషం తల్లికి. నిరంతరం వాడి ధ్యాసే. 
నిద్రలో కూడా మంచం నుండి బిడ్డ ఎక్కడ 
దొర్లిపడతాడోనన్న బెంగతో మీద చేయి వేసి 
కాపాడుకుంటూ వుంటుంది. 

సదా రక్షించే ఆ తల్లిని బాపు తన బొమ్మలో 
ఆవిష్కరించారు. అరచేతులను భరిణగా చేసి, 





వైధ్యం థ్రశవే స్రాఫ్రే, మతా వంది దుర్భరం శ్రీ[రం అయిన వగ్గర్‌ గుం "జిక్కి బ్య్యపైపోయిని వేళ్లను వంచి నిద్రిస్తున్న శిశువుపై యీగ సైతం 
గ్‌ ళ్‌ = రండు SSM క్ట న్‌ యగ తింది. అందుకు ౮39 వాలకుండా భద్రంగా చూసుకుంటున్న ఆ అమ్మ 
తీస భిర్ష్యనముఇ ర్థియ మచ్చని 0 సీరం న్‌ wip geist ఫం ౧- అం మ ఆరోగ్యం ఎంత క్షీణించిందో గాజుల ద్వారా 
శోరూత్భనింటం నీకు సుల్పసు న్నకు సూచించారు. ఎడమ చేతికి వుండవలసిన 


రెండు గాజుల్లో ఒకటి ఆమె చిక్కిపోవడం వలన 
జారి పడిపోయింది. ఈ బొమ్మ చూడగానే 
అమ్మ చేత్తో ఏదైనా తినాలని, తల 
నిమిరించుకోవాలని అనిపించడంలో ఆశ్చర్యం 
ఏముంది? 


శరీరత్యాగం చేసిన తర్వాత అగ్నిసంస్మారం 
జరుగుతుంది. సనాతనధర్మం ప్రకారం ప్రధాన 
ఆరాధ్యదైవం అగ్నిదేవుడు. (బతికి 
వున్నంతకాలం జీవుడు అగ్నికి హవిస్సులు 
అర్చిస్తాడు. జీవుని మరణానంతరం అతని 
శరీరాన్నే అగ్నికి హవిస్సుగా పుత్రుడు 
సమర్పిస్తాడు. 

శరీరంలోని ధాతువులన్నీ నిరాహారంగా 
దహించి శోషించడానికి మూడు రోజులు 
పడుతుంది. అప్పుడే అన్తిసంచయనం 
జరుగుతుంది. భీష్ముడు అష్టమినాడు 
శరీరత్యాగం చేస్తే శోషణ ఏకాదశి నాటికి 
పూర్తయింది. 

బిడ్డ పుట్టడం కోసం, పుట్టిన తర్వాత అతడి 
ఆరోగ్యం కోసం ఎన్నో ఉపవాసాలు చేసిన తల్లి 
మరణానంతరం మూడు రోజుల పాటు 
ఆహారం లేకుండా అగ్నిలో శోషణకు 
Wk గురవుతుంది. అప్పుడు ఆమె పడే బాధ బిడ్డడిని 
ఎలా కదిలిస్తుందో బాపు గీసి చూపారు. 

అన్ని లైవులా చుట్టుముడుతున్న 
అగ్నికీలలలో కమిలిపోతున్న తల్లి ముఖం 
చూడలేక శిశువు బాష్పధారలతో వాటిని 


అని గోర యేట్టేహం, శ్రురిర్రో పోష బం-చీయకీ తీరం ఏర్వపి ఫెరొస్ర్రటటేటాం అజ్ఞ గోరి స్తుతి ఆర్పడానికి చూన్తున్నాడు. “కన్నీళ్లకం 





/ / లా ల (0 వ్‌ ట్ర్‌ 'ఆహీ8ం హక. © దు రీనిగు ఫట చితిమంటలారవు” అని కవులు చెప్పినట్లు అది 
తీన్యశిన్మ్యము ల పలు రూర్చుసిం ంద్‌ త్య లి k క్ర వ bi గ్‌ న్నే / భ్‌ వృథాప్రయత్నమే. ఎంత గొప్పవారైనా 
తూత్చవించొన్ని రుట్రైస్తుర్సన్రు ప్రాకృతిక విషయాలకు లోనుగాక తప్పదు. 


శరీరం మొత్తాన్ని చూపకుండా కేవలం 
మొహాన్ని మాత్రమే చూపడంలో బాపుగారి 
ఆంతర్యం ఏమిటంటే - అన్ని వైపులా మంటలు 
వగనీవడి, కపాలం వగలడమే 
దహనసంస్మారంలో ముఖ్యఘట్టం. 


అన్నద్వేషం పుడితే మనుగడకే ప్రమాదం. 
వేవిళ్ల సమయంలో ఆమెకు అన్నం వాసన 
సైతం పడదు. అంటే మృత్యుముఖంలోకి 
వెళ్లినట్లే కదా. ఏదో ఒకటి తినకపోతే ప్రాణం 
నిలవదని-తనది కాదు, లోపల వున్నవాడి 
ప్రాణం- కతుకుతుంది. చేదు, వగరు బెషర్ధాలు 
సేవిస్తుంది. అవి తింటే కడుపులో, గుండెల్లో 
మండుతుంది. ఇదంతా దేనికోసం? బయటకు 
వచ్చి గుణవంతుడిగా తేలతాడో లేదో తెలియని, 
పరిచయం లేని ఒక జీవి కోసం తల్లి యిన్ని 
కష్టాలు పడుతుంది. 

(ప్రసవం తర్వాత కూడా తిండి విషయంలో 
నియమాలు కొనసాగుతాయి. విల్లవాడి 
ఆరోగ్యాన్ని దృష్టిలో పెట్టుకుని అనేక 
తిండిపదార్థాలను నిషేధించవలసి వస్తుంది. 
కాశీలో వదిలేసిన శాకం విందులో కనబడితేనే 
మనసు పీకుతుంది. ఒక్క శాకానికే మన కిలా 
వుంటే మరి తల్లి ఎన్ని వదులుకుంటోందో! 
రసేంద్రియమైన నాలుకను అదుపులో 
పెట్టుకుని కటువైన కారపు పదార్థాలు ఎన్ని 
సేవిస్తోందో! 

ఆ భావం వ్యక్తీకరించడానికి బాపు ఆమె 
అరచేతిలో మండుతున్న హాలాహలాన్నే 
పెట్టారు. ఆమెను శివమూర్తిని చేశారు. 
నుదుటిపై విబూది, కొప్పులో నెలవంక, చేతికి 





పౌలొ యా కటుచుత్కుటి క్వాద్గని వివిన 'షని'అిది అకీరా 'అన్ని5935 చేదు రాయాలో ప న. 
ల కా | కాలకూటాన్ని సేవిం ప స్‌ 
తని పరు భరియ, మూర్చ్రరింంం చవిత్యుళాం తీనదించానడుం చయ్యాతంటీ కబ్బింది గొడ్లు: అందుకీ ప్రీకినా స్ఫురింపచేశారు. కనురెప్పల్లో, ముఖకవళికల్లో 
శోతూర్ర్రంచ్యా శు ధటల్టీప్తులడు (పస్ఫుటమౌతున్న తల్లి బాధను శిశువు 


గుర్తిస్తున్నాడా? లేదే, తినుతిను అన్నట్లు ఆమె 
చేతులను నోటిదాకా తీసుకెళ్లడానికి 
ప్రయత్నిస్తున్నాడు. వాడికి యిది ఆటగా వుంది. 
అయినా చంద్రుని వంటి చల్లని మనసున్న 
తల్లి దానికి నొచ్చుకోవటం లేదు. 


గర్భాన్ని ఆవరించిన చీకటి నుండి 
తేజోమయమైన లోకంలోకి వచ్చిన శిశువు 
శరీరంలోని మాలిన్యాలను క్షాళన చేసి, అతని 
అవయవాలను చైతన్యవంతం చేసి ప్రాణాన్ని 
నిలబెట్టగలిగిన ద్రవం తల్లి స్తన్యమే. అందుకే 
ఆమె అమృతమూర్తి. గృహిణి మాతృమూర్తిగా 
మారగలగడానికి వీలుగా గర్భిణిగా వుండగానే 
ఆమెలో క్షీరగంథులు తయారవుతాయి, చర్మం 
మందంగా తయారవుతుంది, ఒళ్ళు 
ఉబ్బుతుంది. 

స్త్రీకి సిగ్గు సహజలక్షణం, కానీ బిడ్డ పుట్టి 
ఆమె తల్లిగా మారినపుడు పిల్లవాడి ఆకలి 
తీర్చడం కోసం స్వాభిమానాన్ని సైతం పక్కకు 
పెట్టి బహిరంగంగా స్తన్యం యివ్వడానికి 
వెనుకాడదు. ఆ అలుసు తీసుకుని శిశువు 
నిరంతరం ఆమెను పాలకై వేధిస్తూ వుంటాడు. 
ఆమె ఒంటరిగా వుందా, పదిమందిలో వుందా, 
యిది పగలా, రాత్రా, తనేమైనా తిందా ఒంట్లో 
ఓపిక వుందా, లేదా అన్న ఆలోచన లేకుండా 
నిరంతరం ఆమె గుండెలపైకి ఎగబాకుతాడు. 
స్తన్యం కోసం ఏడ్చి ఆమెను అల్లరి పెడతాడు. 

ఇలా వేధించినందుకు ప్రతిగా నేను నీకు 
మాతృపిండాన్ని సమర్పిస్తున్నాను అనే యీ 
త్య శ్లోకానికి బాపు వివశురాలై పాలిస్తున్న 
మహిళను చిత్రీకరించారు. పైన సూర్యవింబం, 
చం[దబింబం కలిసి పెద్దగోళంగా మారి ఆమె 


అకీళినం టు యన్మిటు: స్వ రపీడాపుదొటుహీం క్పంగల అన్నీ శేడాతేపీంణా ని భీర్చన్యన్నిషత్వతుని.. నడుంపై భారం పడినట్లు చూపి, రాత్రింబవళ్లు 


వేదనకు గురవుతున్నట్లు చూపారు. 





తగ నిర్ర్రముఇొభ్థియ మూత్భలండం దన్వ్యుళం శేర్షింని నందుకు _బ్రతినొ లేకు పా క అం 
పో శూత్చృరించాన్ని రుస్చిబ్రన్సాటు వున్న ఆమె జుట్టు ఆమె శువ్మన్నితిని 


చూపుతున్నాయి. స్రీని అన భ్యదృష్టితో 
చూసేవారికి యీ బొమ్మలను చూపినపుడు 
మాతృదేవతగా ఆమె స్థానం ఎంత 
ఉన్నతమైనదో తెలిసివస్తుంది. 


పాలకు వేళ లేనట్లే శిశువుకు మలమూత్ర 
విసర్జనకు కూడా వేళ లేదు, స్థల స్పృహ లేదు. 
తల్లి ఎక్కడ్షికైనా వెళదామని తయారయి బిడ్డడిని 
అక్కున చేర్చుకుని ముద్దు చేయబోతే చీర 
తడిపేస్తాడు. అయినా తల్లి కోప్పడదు. వాణ్ని 
శుభ్రం చేసి, తనను శుభ్రం చేసుకుని మళ్లీ 
పడుక్కోబెడుతుంది. పగలైతే వెంటనే 
శుభ్రపరచడం వీలుపడుతుంది. మరి రాత్రివేళ 
నిద్రపోతూండగా ఆమె పక్క పాడు చేస్తాడు. 
దుప్పటి, పరుపు తడిసి ఆమెకు నిద్రాభంగమై 
మెలకువ వచ్చేస్తుంది. శుభం చేసి, పక్కలు 
మార్చి నిద్రకు ఉపక్రమించాలి. ఆరోగ్యంగా 
వున్నపుడే యిలా వుంటే యిక అనారోగ్యం 
పాలైతే పడే అవస్థ చెప్పనలవి కాదు. 

ఈ దురవస్థను చూపడానికి బాపు తల్లి 
శరీరాన్ని ఆ ద్రవాల్లో ముంచెత్తారు. కేవలం 
ముక్కు, తల మాతవే బయటకు 
కనబడుతున్నాయి. ఆ పరిస్థితిలో కూడా బిడ్డను 
వాటికి దూరంగా వుంచడానికి పైకి ఎత్తి 
పట్టుకుంది. ఆమె అరచేతుల్లో హాయిగా 
నిద్రపోతూనే వాడు తన వని తాను 
కానిచ్చేస్తున్నాడు. ఆమె వేళ్ల ద్వారా ఆ చుక్కలు 

౪ కారుతున్నాయి. అయినా ఆమె మోములో 
చికాకు లేదు. ప్రశాంతతే తాండవిస్తోంది. 
తండ్రి బిడ్డకన్నా వేరు, కానీ బిడ్డ తల్లిలో 
అంతర్భాగమే. వెలుపటికి వచ్చినా ఆ బంధం 
కొర్ర ఓరీ శృలీళ'ఛ్యం ఖట్టీడే ూర్తుకర్సీశా రిత్రలోం WUE నీ by SE మ 
ఈగ 3 ప్రముఖ రియ రూర్భసింగుం ఏన్‌ త్త(హం లేఓ యుషం చే4ంణా చేలధ్థందుకు ర్రీకోగా నిలిచిపోతుంది, సేద తీరుస్తుంది స్వాంతన 
Yo ovo’ RYU కలిగిస్తుంది. 

ఈ కచ్చనీ Pa భట ¥ పస్తద్ధిన కళాశాలల్లో యీ పద్యాలను బొమ్మలతో 
సహా సిలబస్‌గా పెట్టాలి. దీనికి మతం 
ఆపాదించవలసిన పని లేదు - సర్వప్రాణులకు 
తల్లి పూజనీయ కాబట్టి! 





(ామేతూరి నిదిఘేచ, రారు మఃళితా 
క్ర శివకు కారయ , చూత్చరిండుం దఓిట్యరం 





చాల బీర్బీట్రవ చోర్గుకూని 9ిత్తుంందు /|ర౮పొన్మి 
దుఖాన్ని అిమీళవింపచేసినందుకు పుతగా ఈరూర్భృరించ్న్యా 
నీకు ఫరుప్పీస్టున్నికు 


సాధారణంగా గీష్మానికి అన్వయమయ్యే 
'నిదాఘేచి వదాన్ని వ్యాసుడు దీనిలో 
మాఘమాసానికి అన్వయించారు. దీర్ణమైన 
మాఘమాస రాత్రులలో చలిని తట్టుకుంది తల్లి, 
లోకంలో ఎవరి ఉపకారానికైనా ప్రత్యుపకారం 
చేసి బుణం తీర్చుకోవచ్చు, పితృబుణం సైతం 
తీర్చుకునే మార్గం చెప్పిన వేదం, మాతృ బుణం 
తీర్చుకోగలిగే ఉపాయం చెప్పలేదు. ఎందుకంటే 
తల్లి బుణం తీర్చుకోలేనిది. నర్వసంగ 
పరిత్యాగులైన సన్యాసులు సైతం తల్లి పట్ల 
బాధ్యత నెరవేర్చినవారే. 

స్తీ తన భర్తతో అద్వైతభావాన్ని పొంది 
“మేమిద్దరం ఒక్నటే” అనే భావనతో వుంటుంది. 
అందుకే తనలో (ప్రవేశించిన పురుషతేజస్సును 
ఆమె శరీరం అంతర్భాగంగానే గుర్తించి, దాన్ని 
రక్షించుకుంటుంది. “నువ్వు నా పాలిట 
సృష్టికర్తవు, స్తన్యమిచ్చి, గోరుముద్దలు 
తినిపించిన స్థితికర్తవు, జో కొట్టి నిద్రపుచ్చి 
స్వల్పకాలిక లయానుభూతి కలిగించిన 
'ప్రళభయకర్తవు. నువ్వు నా కోసం శిశిరతాపాన్ని 
భరించావు. చలికి వణికావు. దుఃఖాన్ని 
అనుభవించావు. తాపాన్ని భరించలేక ఏదైనా 
ఉపాయాన్ని అవలంబిస్తే దాని వలన నా 
ఆరోగ్యం దెబ్బ తింటుందేమోనని జంకావు. 
నేనేం చేస్తే నీ బుణం తీరుతుందమ్మా అని 
ఆక్రోశిస్తున్న శిశువు చలికి ముడుచుకున్న తల్లికి 
అరచేతిలో వేడిని చూపి కొంతైనా ఆమె బాధ 
బావడానికి (వయంత్నించినట్లు బాము 
చిత్రీకరించారు. 

'దరిద్రంలో సైతం ఇవ్వడమనేది మా అమ్మ 
దగ్గరే నేర్చుకున్నాను.” అన్నారు యీ శ్లోకాలను 
అనువదించిన ముళ్లపూడి వెంకటరమణగారు. 
అజరామరమైన బాపు-రమణల మైత్రి యీ 
పుస్తకంలో కూడా కానవస్తుంది. 


శిశువు అర్భకుడు. వాడికేం కావాలో 
వాడికే తెలియదు. తల్లి గ్రహిస్తుంది. ఎప్పుడు 
ఆకలి వేస్తుందో, ఎప్పుడు దాహం వేస్తుందో 
తెలుసుకుని సమయానికి సమకూరుస్తుంది. 
వాడికి తగినవిధంగా ఆహారాన్ని తయారుచేసి 
యిస్తుంది. అది తన బాధ్యతగా భావించి, 
దానిలో లోటు జరిగితే అపరాధం చేసినట్లు 
భావిస్తుంది. పని మీద బయటకు వెళ్లి యింటికి 
తిరిగివచ్చిన తల్లికి గుమ్మంలో పిల్లవాడు ఎదురై 
ఆకలేస్తోందమ్మా అంటే విపరీతంగా బాధపడి, 
తనను తాను తిట్టుకుని గబగబా వండి 
పెడుతుంది. తన ఆకలి సంగతి చూసుకోదు. 
చివరకు ఆమె విస్తరి ముందు కూర్చునేసరికి 
ఆ పిల్లవాడే ఎన్నో అవాంతరాలు కల్పిస్తాడు. 
అయినా ఆమె విసుగు చెందదు. 

ఎదుటివారి నుండి ఏ ప్రయోజనాన్ని 
అపేక్షించకుండా చేసే గుణం - (ప్రమ. 
ఎదుటివారి అభ్యున్నతి కోసం సర్వస్వం 
వదులుకునే గుణం - త్యాగం. (పేమ, త్యాగం 
రెండూ కలిసిన మూర్తి - మాతృమూర్తి 
మాత్రమే. బాపు బొమ్మలో చమత్కారం 
ఏమిటంటే బిడ్డకు ఆకలేస్తే ఏడుస్తున్నది బిడ్డ 
కాదు, అమ్మ! భాగవతంలో కృష్ణుడికి ఆకలి 
వేస్తే యశోద రోదిస్తుంది. ఆమె కన్నీటి 
బిందువు పిల్లవాడికి బొట్టుగా అమరింది. 


చుసి ge ని రనుచే €తే, శ్రేయక్మం నీ6ం త్రయబ్లరి ఆ$ీరో అంకుశం; విట , తికణాంోరిగాకో బపు) ఆజ్ఞాచక్రంపై బొట్టు వుండడం మంగళప్రదం. 





సుక / ఆ / నాకోసం బాధపడే అమ్మ వున్నంతకాలం నేను 
Ss ప్ర్రముఖ్రఫ్థియు , య్యః Low b8HMso రక్టిరనినంచకు తత , క్షేమమే అని బిడ్డ గ్రహిస్తున్నాడు. అందుకే 
చీకు ఊతూర్చలిండాళ్ని లరుల్పిస్తునిము చేతులు జోడించి తల్లికి నమస్మరిస్తున్నాడు. 


“నన్నింతటి వాణ్ని చేసిన నీకు నేను 
యీనాడు యివ్వగలిగేది ఒక్క పిడచ మాత్రమే. 
కాకులు, కుక్కలు సంచరించే ఈ శ్మశానంలో 
రుచీ, పచీ లేని పిండం పెడితేనే నువ్వు 
సంతోషపడుతున్నావే!? అంటున్నాడు. 


Og Ss యా SS యారీత్‌ శత్రోర్టిచాలక $ 
త్యం నిప్చ్రముశాక్ళియ మూర్చిసియం ఏపట్టురాం 





అందరు పిల్లలా తెరగా తునిరిన దనే 
అల్బకరీంగు భ్విశశించిన నీట 
రగు ఈ టూత్చలంచాన్ని ఓమప్పిటు నాకు 


సృష్టిలో మారగలగినది స్త్రీ శరీరం ఒక్కటే. 
బిడ్డకు కావలసిన అన్ని ధాతువులు, కడుపులో 
బిడ్డ తేలియాడేందుకు తయారయే ద్రవం, 
పసవసమయంలో రక్షణకు అవసరమైన 
ఉమ్మనీరు వీటన్నిటినీ ఆమె శరీరం తను తినే 
ఆహారం నుండే తయారుచేసుకోగలుగుతుంది. 
తల్లి యింత కరుణ చూపుతున్నా లోపలి 
విండానికి అదేమీ వట్టదు. తనకు 
కావలసినదంతా అమ్మ ఆహారం నుండి 
జలగలా, పరాన్నభుక్కులా నిర్దాక్షిణ్యంగా 
గుంజుకుంటుంది. రక్తహీనత పెరిగితే ఒక్కో 
సమయంలో తల్లి ప్రాణానికే గండం, అయినా 
ఆ పిండానికి అది అనవసరం. 

బిడ్డను పోషించే క్రమంలో తన కడుపు 
సంగతి చూసుకోదు. కలాం తన ఆత్మకథలో 
రాసుకున్నారు - “యుద్ధసమయంలో, రేషన్‌ 
రోజుల్లో ఓనాడు నేను యింట్లో చేసిన రొట్టెలన్నీ 
తినేశాను. అమ్మకేమీ మిగల్బలేదని మా అన్న 
తిట్టాడు. అమ్మ నడిగా-'నువ్వు తినలేదా? అని. 
న్స్‌ బొజ్జ నిండితే నా బొజ్జ నిండినట్లే అంది 
అమ్మ. నాకప్పుడు అర్థం కాలేదు. పెద్దయ్యాక 
యిప్పుడు తెలిసింది మాతృత్వం అంటే 
ఏమిటో..” అని. అందరు తల్లులూ అలాటివారే. 
ఏ బిడ్డా “అంతా నాకు పెట్టేస్తున్నావే, అమ్మా 
నీకేమైనా మిగుల్చుకున్నావా?” అని అడగడు. 
అలా అడగాలని తల్లి ఆశించదు కూడా. 

బాపు తన యీ బొమ్మలో తల్లికి చిరుముద్ద 
పెడుతున్న పిల్లవాణ్న్చి ఆ మాత్రానికే అరమోడ్పు 
కన్నులతో మురినిపోతున్న తల్లిని 
చిత్రీకరించారు. ఆ ముద్ద పిల్లవాడి స్వార్జితం 
కాదు, తను చేసిపెట్టినదే. అయితే తనను 
గుర్తుపెట్టుకుని తినిపిస్తున్నందుకు అదే 
అక్షయంగా భావించి మాతృమూర్తి 
పొంగిపోతోంది. 


అమ్మను చెట్టుతో పోల్చవచ్చు. చెట్టు 
మనిషికి అనేక విధాల ఆశయాన్నిస్తుంది. 
నీడలో ఆడుకోనిస్తుంది, ఫలాలిచ్చి సేద 
తీరుస్తుంది, యింటికి కలవ నిస్తుంది, 
వంటింటికి వంటచెరుకు నిస్తుంది, 
రోగనివారణార్భం మందుల నిస్తుంది, 
అంత్యదశలో కట్టెల నిస్తుంది. 
తల్లి బిడ్డకు ఆహారం సమకూర్చడమే కాదు, 
అనారోగ్యం పాలయినప్పుడు శుశ్రూష చేస్తుంది. 
బాధపడుతుంది. మొక్కులు మొక్కుతుంది, 
ఉపవాసాలు చేస్తుంది. స్త్రీకి భర్త, బిడ్డ రెండు 
కళ్లు. ఎవరికి కష్టం వచ్చినా తట్టుకోలేదు. 
ఇద్దరికీ సర్షిచెప్పడంలోనే ఆమె కాలం 
గడిచిపోతుంది. బిడ్డ ఎంత పెద్దవాడైనా తన 
చేతో తిండి పెట్టాలని ఆరాట పడుతుంది. 
తినకపోతే ఆరోగ్యం బాగాలేదేమోనని 
బెంగటిల్లుతుంది. 
మొగ్గగా వున్నపుడు లేని సువాసన పువ్వుగా 
వికనించినప్పుడు వచ్చి చేరుతుందని 
బసవపురాణంలో చెప్తారు. అలాగే కన్య ఒక 
గృహిణిగా, తల్లిగా ఎదిగినప్పుడు ఆమెకు 
అంతులేని సహనం వచ్చి చేరుతుంది. 
బాపుయీ బొమ్మలో శిశువును బిగించిన 
గుప్పిళ్లతో, మూసిన కళ్లతో చిత్రీకరించి వాడి 
వ్యాధిగ్రస్తతను సూచించారు. తల్లి పడే వేదనను 
కన్నీళ్లతో చూపారు. 
తే తిధి భమాయు్సే సోకి జన్యతాన ||. శేటత్యభిరో గర రదురుర్మ్య్యడు రథ రటవి ట్రే “సమాజానికి మనం చేసే నిజమైన సేవ 
— 7 / ఏమిటంటే నిరుపేద గర్పిణులకు పోషకాహారం 
$10 గయల యు Ss gvofeo దనొరు[౦ అందు JR లక Hg tory న SR, Sy) అందించడం, Sse నచ్చచెప్పి 
వారి చుట్లూ ఆహాదకరమైన వాతావరణం 
సమకూర్చడం! ప్రసవానంతరం శిశువులకు 
వ్యాధినిరోధకాలను యిచ్చి వారికి ఆరోగ్యం, 
తల్లులకు ఆనందం కలిగించడం! 





గెర్తిభంగోజశీన్మికుః రృత్యులేపి సీ లంచీయ? 
తర నిర్మ్యకు భొర్గియ ,రూత్చీసింటం సదొత్ష్యహిం 





గోలీరీం కీ ళీతీగ్లి Yun? రెల్లి 3శిసి రండీ 
అంచుపి ప్రతిని చేట ఈ మూర్చ అండాన్ని రమ్టి్త న్నకు 


భాగవతంలోని 'కపిలగీతిలో కపిలుడు 
దేవహూతికి గర్భధారణ గురించి చెప్పిన 
విషయాలన్నీ ఆధునిక ప్రసూతి వైద్యనిపుణులు 
ఆమోదిస్తున్నారు. భాగవతం వానిన 
వేదవ్యానుడే వాయువురాణంలో 
అంతర్భాగంగా యీ షోడశళ్లోకాలను చెప్పి 
గర్భధారణలోని క్లేశాలను (పస్తావించి, 
మాతృబెన్నత్యాన్ని మనకు చాటి చెప్తున్నాడు. 

రక్తంలో హెమోగ్లోబిన్‌ తగ్గితే లోపలి 
బిడ్డకు మరీ తగ్గితే తల్లికీ ప్రమాదమే. ప్రసూతి 
గదిలో స్త్రీ పడే బాధను ఎఫ్‌టిపి సింద్రోమ్‌గా 
వైద్యులు పిలుస్తారు. ఫియర్‌ (భయం), టెన్షన్‌ 
(ఆందోళన), పెయిన్‌ (బాధ) కలగలిపిన ఆ 
సమయంలో ఆమె ఏ పరాదేవతకన్నా తక్కువ 
కాదు. బాధ నడుములోంచి, కడుపులోకి పాకి, 
కిందకు ప్రసరిస్తూండగా, పాదాలతో మంచాన్ని 
నిగడదన్ని కంఠంలో ఊపిరిని బంధించి, 
చేతులతో అందినదాన్ని గట్టిగా పట్టుకుని, 
విచిత్రధ్వనులు చేస్తుంది. తనకు రక్తపుపోటు 
పెరుగుతుందేమో, సున్నితమైన అవయవాలు 
దెబ్బ తిని రక్తస్రావం జరుగుతుందేమో అనే 
ఆందోళన చెందుతుంది. బిడ్డడికి ఏమైనా 
అవుతుందేమోనన్న భయం వెంటాడుతుంది. 

గర్భకోశం నుండి వెలుపలకి వచ్చే 
నాలుగు అంగుళాల దూరం దాటడం మనిషి 
జీవితంలో అత్యంత స్వల్పమూ, అత్యంత 
ప్రమాద భరితమూ అయిన ప్రయాణం. ఈ 
పయనంలో ఎవరికైనా ముప్పు వాటిల్లవచ్చు, 
కొన్ని సందర్భాల్లో యిద్దరికీ వాటిల్లవచ్చు. తను 
పుట్టిన రోజును మృత్యుముఖంలోకి వెళ్లి 
తిరిగివచ్చిన అమ్మ మళ్లీ పుట్టిన రోజుగా 
భావించి జరుపుకునేవారు ధన్యులు. బాపు 
బొమ్మలో కళాహీనమైన మాతృమూర్తి ఆమెకు 
హారతి పడుతున్న శిశువు కానవస్తారు. 


ఈ శ్లోకంలో రెండవ పాదంలో 
“ఉద్ధరణార్థాయి అని వస్తుంది. గమనించండి. 
ఇప్పటివరకు గీసిన బొమ్మల్లో తల్లి చేతుల్లో 
శిశువు వున్నాడు. కానీ దీనిలో శిశువు చేతిలో 
తల్లి వుంది. మరణానంతరం వైతరణీ నదిని 
దాటడానికి తల్లికి తోడ్చడవలసిన వాడు 
తనయుడొక్కడే. ఒక వ్యక్తి నుండి అమ్మను 
తీసుకుని వెళ్లిపోవడానికి జగన్మాత కూడా 
సంశయిస్తుంది. అందుకే గోమాత, భూమాత, 
ప్రకృతి స్వరూపిణియైన లోకమాత - అనే 
ముగ్గురమ్మలను ప్రసాదించి మరీ అమ్మను 
తీసుకుపోతుంది. నీ తల్లి స్థానంలో వీరిని 
సేవించుకో అని ఆదేశమిస్తుంది. 

అంత్యోవ్చి నంస్మారంలో చేతులు 
కలిపికడతారు. కాలి బొటనవేళ్లు కలిపి కట్టడం 
చేత ఒక పాదంపై మరొక పాదం చేరుతుంది. 
శాశ్వతనిద్ర చేత వదనం నిర్లిప్తమవుతుంది. 
బాపు వాటిని సూచించారు. 

బాపుగారు గీసిన బొమ్మలన్నీ ఒక యెత్తు, 
యీ బొమ్మలు ఒక యెత్తు. ఈ బొమ్మలకై 
బాపుగారు పారాడే తన పసితనంలోకి వెళ్లి 
గీసినట్లు నాకు తోస్తుంది. 

బాపుగారు దేహం విడిచి ఉత్తమలోకాలకు 
వెళుతున్నపుడు వ్యాసభగవానుడు ఆయనకు 





యతువ్వుశే b's మళ జ్యా తైశరీలో రజీ యతువ్వొరీం లం ర్రతోహోరమ్హైనీ శైకకణీ నబ ప. అభినందించి, ఆశీర్వదించి 

తర్వా ద ఓణొకీయ, కూత్తపింఉం వనము థం డఓంచుంబె. నూ వుంటారని నెను చదివిన చదువు సాక్షిగా నాకు 
Yaad aig 2 అది చుర్వు ఏటడానికి పీట గట్టి నమ్మకం. 

నకు ఈర లండాన్మి ఏతుల్చస్టు నను ఈ పుస్తకానికి విస్తృతప్రచారం కలిగిస్తే 


సమాజంలో మహిళల పట్ల గౌరవాభిమానాలు 
పెరిగి, తలిదండ్రులను వృద్ధాశమాలకు 
తరలించే ఆలోచనాధోరణిలో మార్చు వచ్చి 
సమాజం మరింత నంస్మారవంతంగా 
మారుతుందని నా విశ్వాసం. 





అశ్రుతర్చణాలు... 


బాపు అనన్య స్తామాన్య ప్రతిభకు దర్పణాలు ! 
తెలుగు జాతి సంపద “బాపుకు యివే అశ్రుతర్పణాలు !! 
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అమ్మ బక జ్ఞాపకం కాదు అనంతానంత అనుభవం. 


తడబడుతూ పడే తొలి అడుగులోనూ, పయనిస్తూ సాగే ప్రతి అడుగులోనూ 


కుతూ అనుబంధం పంచే ఆ బంధం పేరే 'అమ్మ' ! 


సృష్టిలోని తియ్యని పదం అమ్మ ! 
దేవుడు విధించిన కమ్మని బంధం అమ్మ ! 
ప్రాణంపోయే స్థితిలో మరొక ప్రాణికి జన్మనిచ్చే దేవత అమ్మ ! 
మనిషికి తప్ప ఆ పరమశివునికి కూడా లేని వరం అమ్మ |! 











